


Testamento
di S. Chiara da Montefalco

Nella morte del Signore nostro
Gesù Cristo

offro l’anima mia e offro voi tutti.
Siate benedetti da Dio e da me.

E vi prego, figli miei,
di comportarvi bene, 

di conservare benedetto
tutto il lavoro che Dio

mi ha fatto fare per voi.
Siate umili,

siate pazienti,
siate obbedienti,

siate uniti nella pace,
siate uniti nell’amore di Dio.

Siate tali che Dio per voi
sia sempre lodato.

Così sia.

Le ultime parole di S. Chiara
sono parole di vita!

S. Chiara raggiunga tutti con queste parole
di vita e di pace!

Sì, chi vive e muore nel Signore 
canta sempre la vita. La morte è 
semplicemente quella chiave che 
apre la porta del Paradiso, vita piena, 
sorgente di acqua viva. 
E questa vita benedetta sappiamo, 
dalle parole della Santa, com’è fatta!
Una vita buona che custodisce la vita 
bella di quanti impardisano la terra 
con il buon esempio. Non è arroganza 
di un nuovo che misconosce il lavoro 
di chi ci ha preceduto, ma umilità, 
pazienza, obbedienza, unione, pace. 
Questa vita dell’anima è l’amore di 
Dio che porta a prolungare l’umanità 
di Gesù sulla terra. E l’amore sempre 
è creativo!
Il canto di lode scaturisce dalla verità 
di un cammino tutto orientato a Dio, 
tutto dedito alla carità.
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SS. MADRE DI DIO

Ss. Basilio e Gregorio Nazianzeno

S. Fulgenzio

S. Angela da Foligno

S. Amelia

EPIFANIA DEL SIGNORE

S. Luciano

S. Severino

BATTESIMO DEL SIGNORE - S. Giuliano

S. Aldo eremita

S. Igino, Papa

S. Modesto

S. Ilario

S. Felice da Nola

S. Mauro

S. Marcello I, Papa
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S. Antonio Abate

S. Prisca

S. Mario

Ss. Sebastiano e Fabiano

S. Agnese 

S. Vincenzo

S. Emerenziana

S. Francesco di Sales

CONVERSIONE DI S. PAOLO

Ss. Timoteo e Tito

S. Angela Merici

S. Tommaso d'Aquino

S. Valerio

S. Martina

S. Giovanni Bosco

GENNAIO
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S. Severo

PRESENTAZIONE DEL SIGNORE (Candelora)

B. Stefano Bellesini OSA

S. Gilberto

S. Agata

Ss. Paolo Miki e compagni martiri

B. Anselmo Polanco OSA

S. Girolamo Emiliani

S. Apollonia

S. Scolastica

B. Maria V. di Lourdes

S. Damiano

S. Maura

Ss. Cirillo e Metodio Patroni d'Europa
S. Valentino

S. Faustino

B. Simone da Cascia OSA
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S. Donato

S. Simeone

S. Corrado

S. Amata

S. Pier Damiani

S. Margherita da Cortona

S. Policarpo

S. Sergio

S. Cesario

S. Romeo

S. Gabriele dell’Addolorata

S. Romano

febbraio
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S. Albino

Mercoledì delle Ceneri - S. Lucio

S. Marino

S. Casimiro

S. Adriano di Cesarea

I DI QUARESIMA - S. Marziano

Ss. Perpetua e Felicita

S. Giovanni di Dio

S. Francesca Romana

S. Macario

S. Costantino

S. Massimiliano

II DI QUARESIMA - S. Rodrigo

S. Matilde

S. Luisa

S. Ciriaco
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S. Patrizio

S. Cirillo di Gerusalemme

S. Giuseppe

III DI QUARESIMA - S. Claudia

S. Nicola della Flüe

S. Benvenuto

S. Vittoriano

S. Berta

ANNUNCIAZIONE DEL SIGNORE

S. Emanuele

IV DI QUARESIMA - S. Ruperto

S. Sisto III, Papa

S. Secondo 

S. Irene

S. Beniamino

marzo
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S. Celso

S. Francesco di Paola

V DI QUARESIMA - S. Riccardo

S. Isidoro

S. Vincenzo Ferrer

S. Virginia

S. Giovanni Battista de la Salle

S. Dionigi

S.Gualtiero

LE PALME - S. Ezechiele

S. Stanislao

S. Giulio, Papa 

S. Martino

GIOVEDÌ SANTO - S. Valeriano

VENERDÌ SANTO - S. Annibale

SABATO SANTO - S. Bernardetta
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 PASQUA DI RISURREZIONE - S. Aniceto

DELL’ ANGELO - S. Galdino

 S. Emma

S. Agnese di Montepulciano

S. Anselmo

S. Leonida

S. Giorgio

IN ALBIS - CONVERSIONE DI S. AGOSTINO

S. MARCO EVANGELISTA
Festa della Liberazione

B.V. MARIA MADRE DEL BUON CONSIGLIO

S. Zita

S. Pietro Chanel

S. CATERINA DA SIENA Patrona d’Europa

S. Pio V, Papa

aprile
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S. Giuseppe artigiano - Festa dei Lavoratori

S. Atanasio

Ss. FILIPPO E GIACOMO, Apostoli

S. Floriano

Bb. Martiri della Spagna

 S. Giuditta

S. Flavio

S. Maddalena di Canossa

S. Isaia Profeta

S. Antonino

S. Fabio

B. Guglielmo di Tirry OSA

B.V. MARIA di Fatima

S. MATTIA, Apostolo

S. Torquato

Ss. Alipio e Possidio

Mar

Mer

Gio

Ven

Sab

Dom

Lun

Mar

Mer

Gio

Ven

Sab

Dom

Lun

Mar

S. Pasquale Baylon  

S. Giovanni I Papa

Bb. Clemente da Osimo
e Agostino da Tarano OSA

S. Bernardino da Siena

 S.Ludovico

S. Rita da Cascia OSA

 S. Desiderio

Beata Vergine Maria Ausiliatrice

S. Beda

S. Filippo Neri

S. Agostino di Canterbury 

S. Emilio

ASCENSIONE DEL SIGNORE - S. Massimino

S. Ferdinando

Visitazione B. V. MARIA
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S. Giustino

FESTA DELLA REPUBBLICA
Ss. Marcellino e Pietro

 S. Carlo Lwanga

S. Quirino

PENTECOSTE - S. Bonifacio

B. Giacomo da Viterbo OSA

S. Roberto

S. Medardo

S. Efrem

S. Diana

S. Barnaba Apostolo

SS. TRINITÀ  - S. Giovanni di Sahagun OSA

S. Antonio da Padova

S. Eliseo

S. Vito

S. Aureliano

S. Adolfo

S. Gregorio Barbarigo

CORPUS DOMINI - S. Romualdo

S. Ettore

S. Luigi Gonzaga

S. Paolino da Nola

S. Lanfranco

NATIVITÀ DI S.GIOVANNI BATTISTA

S. Guglielmo

S. Rodolfo

S. Cirillo d’Alessandria

S. Ireneoa

Ss. PIETRO E PAOLO

Ss. Protomartiri Romani

giugno
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S. Aronne

S. Urbano

S. TOMMASO, Apostolo

B. Pier Giorgio Frassati

S. Antonio M. Zaccaria

S. Maria Goretti

S. Edda

Ss. Aquila e Priscilla

S. Veronica Giuliani

S. Rufina

S. BENEDETTO Patrono d'Europa

S. Giovanni Gualberto

S. Enrico

S. Camillo de Lellis

S. Bonaventura

B. V. Maria del Monte Carmelo

S. Alessio

S. Federico

S. Macrina

S. Colomba

S. Lorenzo da Brindisi

S. M. Maddalena

S. BRIGIDA Patrona d'Europa

S. Cristina di Bolsena

S. GIACOMO, Apostolo

Ss. Anna e Gioacchino

S. Natalia

Ss. Nazario e Celso

S. Marta

S. Pietro Crisologo

S. Ignazio di Loyola
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S. Alfonso M. de Liguori

B. Giovanni da Rieti

S. Lidia

S. Giovanni M. Vianney

Dedicazione Basilica S. Maria Maggiore

TRASFIGURAZIONE DEL SIGNORE

S. Gaetano

S. Domenico

S. TERESA B. DELLA CROCE Patrona d'Europa

S. LORENZO, Diacono

S. Chiara d'Assisi

S. Gerardo

Ss. Ippolito e Ponziano

S. Massimiliano M. Kolbe

ASSUNZIONE DELLA B. V. MARIA

S. Rocco

S. CHIARA DELLA CROCE da Montefalco OSA

S. Elena

S. Ezechiele Moreno OSA

S. Bernardo

S. Pio X, Papa 

S. V. Maria Regina

S. Rosa da Lima

S. BARTOLOMEO, Apostolo

S. Erminia

S. Alessandro martire

S. MONICA

S. AGOSTINO

MARTIRIO DI S. GIOVANNI BATTISTA

S. Faustina

S. Aristide Martire

AGOSTO



Gio

Ven

Sab

Dom

Lun

Mar

Mer

Gio

Ven

Sab

Dom

Lun

Mar

Mer

Gio

Ven

  1
2
3
4
5
6
7

 8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Sab

Dom

Lun

Mar

Mer

Gio

Ven

Sab

Dom

Lun

Mar

Mer

Gio

Ven

S. Egidio

S. Elpidio

S. Gregorio Magno, Papa

B. V. M. MADRE DELLA CONSOLAZIONE
S. Rosa da Viterbo

S. Vittorino

S. Umberto

S. Regina

NATIVITÀ DELLA B. V. MARIA

S. Osanna

S. Nicola da Tolentino OSA

Ss. Proto e Giacinto

SS. Nome di Maria

S. Giovanni Crisostomo

ESALTAZIONE DELLA SANTA CROCE

B. V. Maria Addolorata

Ss. Cornelio e Cipriano

S. Roberto Bellarmino

S. Sofia

S. Alfonso de Orozco OSA

Ss. Andrea Kim e Paolo Chong

S. MATTEO, Apostolo

S. Maurizio

S. Pio da Pietrelcina

S. Pacifico

S. Aurelia

Ss. Cosma e Damiano

S. Vincenzo de' Paoli

Bb. Martiri del Giappone

Ss. MICHELE, GABRIELE, RAFFAELE, Arcangeli

S. Girolamo

SETTEMBRE
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S. Teresa di Gesù Bambino

Ss. Angeli Custodi

S. Gerardo

S. FRANCESCO D'ASSISI

S. Placido

S. Bruno

B. V. Maria del Rosario

S. Pelagia

S. Dionigi

S. Tommaso da Villanova OSA

B. Elia del Soccorso Nieves OSA

B. Maria Teresa Fasce OSA

S. Edoardo

S. Fortunata

S. Teresa d'Avila

S. Margherita M. A.

S. Ignazio d'Antiochia

S. LUCA, Evangelista

S. Paolo della Croce

S. Maddalena da Nagasaki OSA

S. Orsola e compagne

S. Maria Salomè

S. Giovanni da Capestrano

S. Antonio M. Claret

S. Giovanni  Stone OSA

Ss. Luciano e Marciano

S. Evaristo

Ss. SIMONE E GIUDA, Apostoli

S. Germano 

S. Alfonso Rodriguez

S. Lucilla
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TUTTI I SANTI

COMMEMORAZIONE DEI DEFUNTI

S. Martino de Porres

S. Carlo Borromeo

Ss. Elisabetta e Zaccaria

S. Leonardo

S. Ernesto

S. Goffredo

DEDICAZIONE BASILICA LATERANENSE
S. Ornella

S. Leone Magno, Papa

S. Martino dI Tours

S. Giosafat

TUTTI I SANTI AGOSTINIANI - S. Antioco

S. Giocondo

S. Alberto Magno

S. Geltrude

S. Elisabetta  d'Ungheria

Dedicazione Basiliche Ss. Pietro e Paolo

S. Fausto

CRISTO RE DELL’UNIVERSO - S. Benigno

PRESENTAZIONE B. V. MARIA

 S. Cecilia

S. Clemente Papa

S. Andrea Dung-Lac e Compagni

S. Caterina d’Alessandria

S. Corrado

I DOMENICA DI AVVENTO - S. Virgilio

S. Caterina Labouré

S. Giacomo 

S. ANDREA, Apostolo

NOVEMBRE
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S. Ansano

S. Bibiana

S. Francesco Saverio

II DOMENICA DI AVVENTO - S. Barbara

S. Dalmazio

S. Nicola di Bari

S. Ambrogio

IMMACOLATA CONCEZIONE

S. Siro

Madonna di Loreto 

III DOMENICA DI AVVENTO - S. Damaso

S. Giovanna F. di Chantal

S. Lucia

S. Giovanni della Croce

S. Silvia

S. Albina

S. Lazzaro

 IV DOMENICA DI AVVENTO - S. Graziano

S. Dario di Nicea

S. Liberato

S. Pietro Canisio

S. Demetrio

S. Vittoria

Ss. Irma e Adele

NATALE DEL SIGNORE

S. STEFANO PROTOMARTIRE

S. GIOVANNI, APOSTOLO

Ss. Martiri Innocenti

S. Tommaso Becket

S. Eugenio

S. Silvestro, Papa
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